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Trikralova sbirka 2012

V sobotu 7. 1. 2012, a v nékterych Castech UniCova a okoli
jiz v patek 6. 1. 2012, prochazely ulicemi mésta a vesnicemi skupinky tfikralovych
koledniku. Po¢asi nam letos pfalo, nadSeni a energie malych i vétSich koledniku byla
velika, a tak se koledovalo.

Asi v8ichni vnimame, Ze dnedni doba neni lehka, Ze se mnozi lidé dostavaji do
problému doslova existenénich, a proto se dalo Cekat, Ze vykoledovana c&astka
nebude tak vysoka jako pfedchozi roky. Presto lidé tfikralovym kolednikim otevirali
své dvefe i sva srdce a plnili zape€eténé kasiCky, a tak vysledna vykoledovana
¢astka nejen Ze neni niz8i nez vloni, ale dokonce tu lofiskou prekrocila.

Diky vam vSem, ktefi jste do letodni Tfikrélové sbirky pfispéli jakoukoliv &astkou,
podle svych mozZnosti.

V nasledujici tabulce se muzete podivat, jak vase $tédrost a snazeni kolednik
dopadlo, vycisleno v korunach, a sou¢asné porovnat s vysledky roku 2011.
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Vysledky Trikralové sbirky v Unicové a jeho mistnich c¢astech:

OBEC ROK 2011 ROK 2012
Unicov 92.134,- K¢ 97.334,- K¢
Stielice 8211,-K¢ 9915- K¢
Renoty 3.535- K¢ 4.626,- K¢
Benkov 2.589.- K¢ 3555-Ke
Détiichov 2.370,- K¢ 2.370,- K¢ i
Nova Dédina 2.186,- K¢ 1.397.- K¢
Dolni a Horni Sukolom 1.979,- K¢
CELKEM 113. 004,- K¢ 119.197,- K¢

Dar do Trikralové sbirky je dobrovolny a neni to v drtivé vétSiné darcl dar z jejich
pfebytku. A urCité kazdy z nés si dovede pfedstavit, Ze by penize darované na tento
ucel mohl vyuzit také jinak. Proto si na zavér téchto fadkd dovolim citovat vers ze
Starého zakona z knihy Pfislovi (28, 26): ,Kdo dava chudému, nebude mit nedostatek...”
Necekejme ale, ze se nam nas dar vrati v podobé penéz. On se nam vraci v podobé
daleko cennéjsi, a asi neni tfeba psat, v jake, to jisté kazdy darce citi uvnitf sém...

Sona Slosarova

4. cast
7. Roztrzitost pfi modlitbé

Pro lidi, ktefi se snazi upfimné o zboznost,
je roztrzitost pfi modlitbé Casto jen lidskou
slabosti, nebyva tedy hfichem. Kdo si totiz
neni védom své roztrzitosti, kdo tedy nechce
byt pfi modlitbé roztrzity, nedopousti se
hfichu, a to i v pfipadé, ze by se modlil ne-
pozorné.

Pouze roztrZitost védoma a dobrovolnd je hfich, ale vZzdy pouze vSedni; je
hfichem, protoZe se v ni projevuje neuctivost k Bohu. Modlitbu bychom méli chapat
jako audienci u Pana Boha, a pfi ni se jisté neslui, abychom mysl zaméstnavali
vécmi, které k této audienci nepatfi.

Pfistihneme-li se, Ze jsme pfi modlitbé roztrzZitosti, snazme se ihned klidné& pfivést
svou mysl opét k modlitbé. Nemame se trapit tim, Ze jsme nevé&domky stravili
v roztrzitosti delSi dobu. Radégji se snazme pfivést mysl k upfimné modlitbé. Treba se
nam to ihned nepodafi, tfeba nam myslenky zalétnou opét jinam, ale Bih se spokoji
s poctivou snahou. Dulezité je klidné se o to snazit, protoZze neklidem a nasilim nic
nepofidime, spiSe si jen pocuchame své nervy.

Pouze tehdy by ¢lovék hreSil, kdyZ by své roztrzitosti povoloval a ji se védomé
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oddaval; podobné kdyby odmital roztrzité myslenky jen nedbale a byl si pfitom védom
této své nedbalosti. | tak by Slo jen o vSedni hfich.

Proto se nezpovidejme z toho, Ze jsme byli pfi modlitbé roztrZiti, kdyz jsme si toho
nebyli védomi a od roztrzitosti se odvraceli. MiZzeme se nanejvys vyznavat z toho, ze
jsme nedbale proti roztrzitostem bojovali. Nezpovidejme se z toho, co neni hfich, ale
nékdy se muzeme zpovédnika po vyznani hfich zeptat, co mame délat, abychom se
Iépe a pozorné modlili.

Pokud mas dojem, Ze jsi
neustale roztrzity v modlitbé,
pak nepropadej malomysl-
nosti, ale trpélivé snasej tuto
svou nedokonalost, trpélivé
a klidné obracej svou mysl
na Boha, cil svych modliteb.
Buh jisté bude spokojen
~| s tvou dobrou vuli a snahou;

5| takova modlitba ma mozna
pfed Bohem vétSi hodnotu
nez modlitba, ktera je plna
utéchy a krasnych pocitu.
V modlitb&, pfi niZ ustavicné
zapasime s roztrzitostmi,
musime totiZz prokazat vice
vérnosti a svédomitosti.

Jsou-li  nékdy pficinou
nasi roztrzitosti pfi modlitbé
starosti, je dobré je zahrnout do modlitby, pfednést je Bohu a vlozit je do jeho
Otcovskeé prozretelnosti; tak snadnéji umlknou a nechaji nas klidné se modlit.

Na zac¢atku modlitby je na druhé strané velmi dullezita usebranost mysli a snaha
odpoutat se od pozemskych véci a starosti, abychom veSkerou pozornost mohli
vénovat Bohu. K tomu nam pomaha i poloha téla, ktera vyjadfuje uctu k Bohu.
Reknéme si: Ted se chci zabyvat jen Bohem, vSechno ostatni odlozim, ni¢eho jiného
si nebudu vsimat, na vSechno ostatni zapomenul!

Svata Terezie si pomahala k usebranosti mysli zasadami, které méla napsany na
listku v modlitebni knize: Nedej se ruSit! Nenech se vylekat! V8echno zase prejde!
Buh se neméni! Trpélivosti dosahne$ vSeho! Kdo ma Boha, po ¢em by touzil? Buh
jediny staci!

Nikdy nemame modlitby znovu opakovat jen proto, Ze jsme se modlili roztrzité
nebo bezmyslenkovité, ani kdyby byla naSe roztrzitost zavinéna. Snaz se, abys ses
modlil v dalSich chvilich 1épe. To plati zejména pro lidi, ktefi si na takové opakovani
zvykli. Mozna Cetli v Zivotopise svatého Aloise, Ze kdyz byl jesté mlady a nemél
dostateéné duchovni vedeni, opakoval své modlitby a tim byl schopen velké
usebranosti v modlitbé. Svaty Alois by v8ak dospél k dokonalejSimu spojeni s Bohem
i jinak. Opakovani roztrzitych modliteb ¢lovéka vétSinou jen unavuje, zanedbava
tim mozna své daldi povinnosti a modlitba se stdva pomalu opravdovym souzenim
misto toho, aby ¢lovéka osvéZovala.

Neni nutné, abychom pokazdé mysleli na to, co se modlime, kdyZz koname Ustni
modlitbu. Takova modlitba je dobra, jestlize védomé nejsme roztrziti, tzn. nemyslime
védomé na véci, které k modlitbé nepatfi, ale myslime na Boha, na to, co mu
pfedkladame, na Pannu Marii atd. Nemusime pfitom myslet na smysl jednotlivych
slov, pfesto fikame slova modlitby uctivé, bez shonu. | riZzenec se modlivame tak, ze
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myslime na tajemstvi ze zivota Panny Marie nebo Pana JeziSe a vyslovujeme pfitom
s uctou OtCenas a desetkrat Zdravas, aniz uvaZzujeme o jejich smyslu. Kéz tato slova
uspokoji ty, ktefi jsou tak roztrziti, ze nejsou schopni sledovat obsah ustnich
modliteb.

P. Josef Janek, dékan a farar

V mésici lednu oslavi

pan Miroslav Matula 90 let, pani Amalie Kratochvilova 89 let,
pani Marie Urbankové 87 let, pani Marie Hradilova 86 let
a pani Anna Sicova 80 let.

Nasim milym oslavencim pfejeme hojnost Boziho pozehnani,
dar zdravi, ochranu Panny Marie a radost a pokoj v srdci!

Doprava zdarma!!

Jednomésiénik PoKoJ VAM! vydava Rimskokatolicka farnost v Uni¢ové. Neprodejné!
Urceno pro vnitfni potfebu farnosti. Pfispévky posilat do 20. dne v mésici psanou formou,
elektronickou poStou. Nevyzadané pfispévky se nevraceji.
Rimskokatolicka farnost, Kostelni nam. 153, 783 91 Unidoy, tel. 585 054 500,
E-mail:rkffunicov@tiscali.cz, www.farnostunicov.cz
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Mili bratfi a sestry,

kazdy novy rok s sebou pfinasi néjaké zmény nebo i mnoha rdzna prekvapeni.
Tato zména ¢&i pfekvapeni se v tomto pfipadé tyka i nadeho farniho Casopisu.
Doposud jste byli zvykli na jiny format a také jiny nazev. Pro€ se najednou farni
¢asopis takto zménil? Ma to nékolik divodu.

Vi se obecné, Ze mnohé farni ¢asopisy zanikly jen proto, Ze do néj farnici prestali
prispivat svymi ¢lanky, a pak nezbyva nic jiného, nez aby se této redakcni prace ujal
sam faraf. Aby nepotkal tento udél i nas farni ¢asopis, zacal jsem uvazovat, komu
praci na farnim &asopise nejlépe svéfit. Nyni se naskyta velka pfileZitost.

Z iniciativy otce arcibiskupa Jana Graubnera zacaly v jednotlivych dékanatech
olomoucké arcidiecéze vznikat pfed dvéma lety Dékanatni rodinna centra, jejimz
ukolem je napomahat a podporovat pastoraci rodin v dékanatech arcidiecéze. Po
delSim hledani nékoho, kdo by v naSem dékanatu pracoval v tomto Dékanatnim
rodinném centru, se mi podafilo najit dvé ochotné Zeny, které se tohoto Ukolu chtéji
ujmout: pani ing. Sonu Slosarovou a pani Ludmilu Hajkovou. Mohu vam tedy
s radosti oznamit, ze od 2.1. 2012 zacina v nasem dékanatu fungovat toto rodinne
centrum pro dékanat Sternberk, zatim sice v provizoriu a se skromnymi plany, ale
zacgina pracovat. Jak se bude uUspé&sné rozvijet a jaky bude mit pfinos pro nasi
farnost i dékanat, bude zaleZzet na obou téchto maminkach. Svou pfedstavu, jakou
¢innost by mohlo toto centrum vyvijet, si mizete udélat, kdyz se podivate na ¢innost
jiz fungujicich center v arcidiecézi na internetové strance: http://www.rodinnyzivot.cz
a zalozka Dékanatni centra.

Jednou z ¢innosti, kterou jsem Dékanatnimu rodinnému centru svéfil hned na
zacatku, je pravé nas Casopis, ktery nyni drzite v rukou. Ma v8ak jinou podobu a také
dvoji nazev. Pljde totiz o dva Casopisy. Nas farni Casopis si
ponechava svUj puvodni nazev Pokoj vam, ¢asopis centra bude
mit nazev Plaminek. Oba budou vydavany mési¢né, a to
v mensim formatu nez doposud.

Pro€ dva Casopisy v jednom vydani? Zatimco na$ €asopis
Pokoj vam je ur€en jen pro nasi farnost,
Casopis Centra by mél byt nabizen farnostem
celého dékanatu. Mendi format ma také
snizit naklady s vydavanim c&asopisu.
ProtoZe se Casopis Centra bude tykat tématu
rodina, bude mozné, aby v ném vychazely
podobné ¢&lanky jako doposud v naSem farnim Casopise, i kdyz
jeho hlavnim poslanim bude pfedevSim informovat o riznych
akcich, které se budou tykat nejen naSeho Sternberského
dékanatu, ale také akci v ramci arcidiecéze. Ludmila Hajkova

Doufam, Ze tuto velkou zménu pfijmete v tomto novém roce
jako novy krok pro lep8i fungovani nejen Casopisu, ale i zlepSeni kfestanského

Ing. Sona Slosarova




Zivota v nasi farnosti.
Do nového roku pfeji hojnost Boziho poZehnani vam, mili bratfi a sestry, ale
i naSemu Dékanatnimu rodinnému centru a tomuto ¢asopisu.
P. Mgr. Josef Janek, farar a dékan

Predstaveni planované ¢innosti Dékanatniho rodinného centra

Hlavnim poslanim Dékanatniho rodinného centra je snaha o upevnéni a pro-
hloubeni manZzelstvi a rodiny jako zakladu zdravé spole¢nosti. Proto bychom radi
vénovali pozornost vam v8em, protoZe spravna rodina, to jsou rodice, déti, ale také
prarodiCe a ostatni pfibuzni.

NasSe Dékanatni rodinné centrum je ovSem na zacatku své ¢innosti. Nemuzeme
vam tedy v tomto okamziku pfedstavit hotovou nabidku naSich aktivit, ale spiSe plany
a predstavy do budoucna a podle vaseho zajmu a reakci budou tyto nase plany bud
uskuteChiovany a rozvijeny, nebo budeme pfemySlet nad jinymi pro vas
zajimavéjSimi.

MozZnosti aktivit takovych center je opravdu hodné a uvidime, které se nam podafi
rozjet, udrzet a nasledné pfedavat zkudenosti i do ostatnich farnosti Sternberského
dékanatu.

V ramci pomoci manzelim se bude Centrum snazit nabizet a zprostfedkovavat
poradenské sluzby zaméfené na prevenci a zvladani moznych krizovych stavi
v rodiné, zajitovat &i zprostfedkovavat poradenské sluzby zaméfené na pomoc pfi
feSeni jiz vzniklych problému v Zivoté rodin i jednotlivel. A to formou vzdélavacich ¢i
duchovnich programu ¢&i pobytd pro rodiny a jejich jednotlivé ¢&leny, nabidkou
duchovnich obnov, kurzl, pfednasek, pouti pro rodiny, dnl pro rodiny a nabidneme
vam také materidly pro spole¢enstvi manzel(, programy pro Zeny, pro muzZe, pro
mladé, pro snoubence a pro seniory.

V nabidce Centra budou i programy pro neuplné rodiny, protoZze osamélé,
ovdovélé Zeny potfebuji velkou na8i pozornost. Budou pfedstavovany programy pro
setkavani Zzen v obtiZznych Zivotnich situacich, vikendové duchovni obnovy a letni
pobyty pro osamélé maminky s détmi, setkavani pro ovdoveélé.

V sou€asné dobé jiz nékolik let funguje setkdvani maminek na fafe v UniCové.
Zatim se schazime v prostorach fary, ale hleddme jiné vhodné misto na tato
setkavani, které bude tomuto ucelu pIné pfizplsobeno.

A protoZe spolecenstvi maminek probiha v dopolednich hodinach, radi bychom
nabidli moZnost setkavani se pfi modlitbé i zamé&stnanym maminkédm. Tato kratka
setkavani budou probihat ve ve€ernich hodinach, podle moZnosti a zajmu téch, pro
které je tato nabidka urCena. Termin bude vyvéSen v nejbliz§i dobé na nasténce
v kostele.

Budeme vas informovat také o vSech nabidkach &innosti dalSich center pro rodinu
olomoucké diecéze — pobolek Centra pro rodinny Zivot v Olomouci. A to jak
v Casopise Dékanatniho rodinného centra — v Plaminku, tak budeme vyvéSovat
aktualni informace z naSeho Centra i Centra pro rodinny Zivot v Olomouci na
nasténce v kostele a béhem kratké doby bychom chtéli vytvofit i vlastni webové
stranky nadeho Centra. To vSe proto, abyste mohli byt dostate¢né informovani

o nasSich snahach sméfujicich k vasi spokojenosti. L& .
Ing. Sona Slosarova

Mési¢ni Plaminek vydava Dékanatni centrum pro rodinu Sternberk se sidlem v Uniove,
Kostelni nam. 153, 783 91, Unicoy, tel. 585 054 500, e-mail: rkffunicov@tiscali.cz.
PFispévky je mozné posilat do 20. dne v mésici psanou formou nebo elektronickou postou.
Pfispévky dodané po tomto datu nebudeme moci uverejnit! Neprodejné!
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