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MYSLENKY NA MESIC KVETEN
ELIAS VELLA

JEZIS — LEKAR TELA | DUSE
Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi Kostelni Vydfi 2006
1. Kdyz pfichazime za Panem Bohem, vétSinou ho o néco zadame. Skutecné
uzdraveni v naSem Zivoté nastava tehdy, kdyz za Panem nepfichazime proto,
abychom ho o néco prosili, ale spiSe se ho ptdme, co mame délat.

2. Zadna lidska bytost nds nemlze zménit. Zménit nas mizZe jeding Jezi§ moci
svatého Ducha.

3. Podstatné je, abychom pfijimali Bozi lasku a davali ji druhym lidem.

4. Musime si uvédomit, ze jsme vsichni originaly. Jsme natolik originalni, Zze kazdy
z nas je mistrovskym dilem.

5. Opustte své predstavy a dovolte Bohu, aby jednal tak, jak chce on.

6. K tomu, abychom se modlili, nemusime byt svati, protoZe v takovém pfipadé by se
nemohl modlit nikdo. Ale musime byt na cesté k dokonalosti. Musime byt rozhodnuti
nasledovat JeZise.

7. Jezise mlizeme potkat v modlitbé, ale také v upfimném a pravdivém kontaktu
s bratry a sestrami. Miluj Boha a miluj blizniho.

8. Modlitba je divérny vztah s Bohem. Modlit se neznamena néco délat, ale s nékym
byt.

9. Kdyz pfichazime pfed Eucharistii a setrvavame pred ni, ménime se. Cim méné
v modlitbé mluvime, tim [épe se modlime.

10. Pravy pfitel neni ten, kdo za nami pfichazi proto, aby od nas néco zadal. Pravy
pritel je ten, kdo se téSi z nasi pfitomnosti.

je umét vyuzit ve svlij prospéch.

12. Zadny hfich, kterého se dopustime, nemlze zmensit Bozi lasku k nam. Neni to
tak, Ze by mé uz Blh nemiloval, ale jsem to ja, kdo neni schopen Bozi lasku zakusit.

13. Je nutné se modlit k Bohu, aby nam pomohl nést nas kfiz, protoze bez ného se
Zit neda. Tak se nehnévejme na kfiz, ale pFijTéme ho.



POKOJ VAM!
14. Na svété neexistuje zlo, které by Bah nemohl vyuzit k tomu, aby nam ukazal,
Ze nas miluje.

15. Dékujme Bohu i tehdy, kdyz nevidime vysledek. BEhem modlitby se musime
uplné odevzdat do Bozich rukou. Nemame mu fikat, co ma délat, ale pfijmout to,
co ¢ini.

16. Utrpeni mGze plsobit dvéma sméry: budto nas vrhne do beznadéje, nebo z nas
vytvofi zralé lidi.

17. Cim vice jste otevieni JeZiSové lasce, tim vice jste pfipraveni byt milovani
a milovat, tim U¢innéjSim prostfednikem se pro druhé muzete stat.

18. Ani problémy a té€Zka prace nas nevyCerpavaji tak, jako nevyuzité pfileZitosti, kdy
jsme mohli pfijmout a davat lasku.

19. Prava radost spocliva v tom, Ze umime pfijmout pravé tu situaci, ve které
se nachazime.

20. Pfijmi to, co nedokazes zmenit.
21. Co je pokora? Pokora neni pohrdani sebou, ale pevné rozhodnuti slouzit druhym.

22. Jestlize chcete védét, ktery Clovék je zraly, ktery Clovék je svaty, vSimnéte si, jak
proziva neuspéch.

23. Kazdy z nas ma dary, které mu Buh dal. Vyuzivejme je a pomahejme v rlstu
i druhym.

24. Kdyz se v Zivoté setkame s kfizem, jsme ve stresu, jsme deprimovani a nevime,
jak se k nému postavit. Pfijméte realitu, ze kazdy musi nést svij kFiz.

25. Délejme malé véci s velkou laskou, budme pokorni v tom, co délame, a dabel
od nas bude muset utéct.

26. To, co nemame radi na sob&, nemame radi ani na druhych. Blizniho dokazeme
milovat jen tehdy, kdyz milujeme sebe.

27. Smifeni jako svatost je prekrasna zkusenost. Je to setkani s Otcem, ktery nas
objima. Nesmime na ni pohlizet jako na néco, co musime.

28. Kdo chce slouzit Bohu, nemusi byt zdravy, nepotfebuje ani vysokou inteligenci,
ani zkuSenosti. Potfebuje jen jedno — pokoru.

29. Jen kdyz uzname svj hfich, vydavame se na cestu svatosti.

30. Kazdy z nas ma originalni povahu. KdyZz nasledujeme JeziSe, JeZi$ nechce, aby
se nas charakter zménil. Chce jen proménit negativni sklony nasi povahy v pozitivni.

31. Ve svatosti smifeni se setkavame s odpoustéjicim Bohem, ktery nas miluje
i v kazdé bezvyznamné okolnosti naseho Zivota.

Myslenky byly sestaveny na AG Kromériz ve spoluprdci s Pastoracnim domem Velehrad v Italii.
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Noc kostelti v Unicové
23. kvétna 2014
kostel Nanebevzeti Panny Marie, Kostelni namésti

Rok rodiny
17:50 - 18:00 ,,UZ zvoni!"

slavnostni zvonéni na uvod

18:00 - 18:45 Mse svata

celebruje P. Svatopluk Pavlica, dékan

18:45 - 18:50 Slavnostni zahdjeni

pozvani od ambonu ke spolecnému veceru

19:00 - 21:45 Zapal si svou svicku

své zapalené svicky miizete dat na obétni stil

19:00 - 21:45 Vzkazy do nebe

prosby za nase rodiny

19:00 - 21:15 Prohlidka kostela s priivodci

vyklad o jednotlivych ¢astech interiéru kostela

19:00 - 21:15 Sv. Jan Pavel II. a sv. Jan XXIII. o rodiné a radosti
videoprezentace v kapli sv. Josefa

19:00 - 21:15 Koutek pro déti

najdi v kostele ,rodinu“, namaluj, poskladej rodinu

19:00 - 21:15 Koutek pro kazdého

nabidka pravd viry pro vSechny

19:00 - 20:30 Prekvapeni v Psi vézZi

prohlidka Psi véze

19:30 - 20.00 V ¢em se chodi v kostele

komentovana ukazka bohosluzebnych odévi a jejich soucasti
20:00 - 20:15 Malé rodinné muzicirovdni

pasmo malych rodinnych hudebnich vystoupeni

21:15 - 21:45 Pisné krdle Davida

zpivané zalmy

21:45 - 21:50 Kostel pri svickdach

chvile pro ztiseni

21:50 - 22:00 Klanéni se Bohu s modlitbou za mésto Unicov
poZehnani méstu Uni¢ovu a modlitba pted spanim

Muzeum baroka bude otevieno od 14:00 hod. do 20:00 hod. Vstup zdarma.
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PRO DETI

Milé déti,
v tomto kvétnovém Cisle jsou pro vds nachystany iikoly dva. Ten prvni: vezmi si
pastelky a vybarvi oznacena policka na vloZzeném listu podle ndavodu. Pak zcela jisté
poznds, o koho jde.

Pokud bys s tim mél(a) problém, je tu mald ndpovéda:
Je to osoba velmi mild. Zila pi'ed vice nez 2000 lety. Jeji Zivot byl plny radosti
i starosti, jak tomu obvykle u lidi byvd. V jednom se vsak lisila: nedopustila se nikdy
Zddného hrichu. Délala vZdycky to, co chtél Biih.

A nyni snadno odpovis na tyto otdzky:
- Jak se jmenovala?

- Kde Zila?

- Kde o ni ¢teme?

- Které uddlosti z jejiho Zivota zndme?
- Kde je dnes?

- Co by ji mohlo udélat radost?

AZ obrazek vybarvis, miiZes ho vystrihnout, nalepit na tvrdy karton a pripsat
k nému pékné prdni pro svoji maminku. Maminky totiZ maji v nedéli 11. kvétna
svdtek.

A druhy tkol: na prdzdny papir velikosti A5 nebo A4 nakresli, jak si predstavujes
P. Marii, nasi Maminku v nebi. Tento obrdazek potom dones do kostela ke slosovani
o ceny. To probéhne po msi sv. pro rodiny s détmi v pdtek 30. 5. 2014 v 18.00 hod.
Moc se na vas i vase kresby tésime!

g Mladik se vraci z pouti cely potrhany.
Viipy... Matka na né&j udefi:

,VY jste se stavili v hospodé a poprali

Povida zena manzelovi: jste se!”

,CO si nas syn nechal dat ten krouzek LAle ne, mami,“ odpovida syn. ,Nase

do nosu, tak je mnohem jednodussi procesi vyproSovalo vlahu pro pfisti

dostat ho z postele...” urodu a potkali jsme druhé procesi,
které bylo zase ve Znich prosit

Ucitel se pta zaka: o sucho...”

.Sprechen sie deutsch?* (\?)

Zak: ,Tak trochen.”
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Prosba o prevzeti starosti

(Opravdové problémy nemohou byt
samozfejmeé odsunuty stranou. Ale zalezi
na nas, zdali reagujeme uvazlivé

a moudre nebo nervézné a zmatené.
Bdh nam nabizi svou pomoc. Zacina

pfi jednoduchych pfilezitostech. Jednou
z moznosti je také tato modlitba v divére
VvV jeho pomoc:

Pane, pfedavam Ti vSechny starosti,
které mam se sebou nebo se svymi
bliznimi, se svym dusevnim a télesnym
utrpenim.

Ta jsi mi fekl slovy svatého Petra:
»V8echnu svou starost vloZte na néj,
nebot mu na vas zéalezi.“ (1 Petr 5,7)
S velikou duvérou Té beru za slovo
a v8echny své starosti vkladam

do Tvé ruky.

Ucin s tim, co Ty chces.

Od této chvile patii vSechny Tobé.

Se svymi starostmi Ti také pfedavam
v8echny své obavy a nedobré pocity,
které mé zranuji a stale znovu se
vynoruji, trapi mé a délaji nestastnym.
Oddéluji je od lidi a od okolnosti,

od pri¢in a nahod, ve kterych zacaly.
Predavam Ti je takové, jaké jsou

i kdyZ jejich stopy ve mné zlstavaji.
VSechnu nejistotu a strach proménuji
za jistotu, Ze se o mne staras.

Predavam Ti vSechno, co mé rozéiluje:
kaZzdou nespokojenost a zklamani,
kazdou zlost a hnév, nenavist a bolest.
UkaZz mi, jak vSechno posuzuje$

a pomoz mi, abych poznal svij tkol
udélat ze vSeho to nejlepsi.

Uzdrav muj nezdravy soucit se sebou,
abych se necitil byt stale hluboce urazen
a ponizovan.

Pomoz mi, abych umél odpustit

a zapomenout.

Predavam Ti véechna sva prava

k viastni obrané a k ospravedinéni.
Nechci nikomu odplacet zlym za zlé,
nechci uz nikdy zddrazriovat na sobé to
dobré a na druhych to zlé.
Prenechavam Ti hodnoceni kazdé
situace.

Predavam Ti vSechny ddvody ke staros-
tem a obavam.

Uz si nechci znovu pripominat, jak a pro¢
néco zacalo.

Postaci, ze Ty to vis.

Predavam Ti také své nemoci a utrpeni.
Ty znas jejich priciny a dusledky.

Ty znas také cestu ke zlepSeni

a uzdraveni.

Chci hledét s duvérou do budoucnosti,
protoze Ty chce$ pro mne jen to nejlepSi.

VSechny své starosti vkladam, Pane,
do Tvé ruky.

Daveruji Ti, Ze je pfevezmes,

Ze se 0 mne postaras a pomize$ mi,
abych vSechno spravné dokoncil.

Pane, dékuji Ti a velebim Té,

Ze Jjsi mé tak rozhodné vybidl,

abych Ti divéroval a ponechal Ti starost
o sebe, misto abych se strachoval a
zlobil se, misto abych bédoval a byl
nestastny.

Vim, Ze mi pomGze$ a dékuji Ti za to.
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Nebojte se! Poselstvi Jana Pavla Il. pro kazdého...

Nebojte se! Kristus po svém zmrtvychvstani fekl
apostolum a zenam: ,Nebojte se!”
Moc Kristova kfize a vzkfiseni Tato slova potfebujeme dnes mozna
je vétsi nez veskeré zlo, vice, nez kdy jindy.
z néhoz by Clovék mohl
a musel mit strach. Je nutné, aby zesilila jistota,
Ze existuje ten, kdo drzi v rukou osudy
Nebojte se toho, tohoto pomijivého svéta,
co jste sami vytvorili, kdo ma v rukou kli¢e od smrti a podsveéti,
nebojte se ani vSeho, kdo je alfou i omegou.
co Clovék vyrobil
a ¢im je den ode dne A tento nékdo je Laska...
vice ohroZovan! Jen on se mlze plné zarucit za slova
A konecné, .Nebojte sel“.

nebojte se sami sebe!

(Ze slov Jana Pavla Il. pfi jeho
uvedeni do Ufadu v Fijnu 1978)

O Panné Marii

Matka celého lidstva nas provazi od narozeni az do smrti. V pokoji, kde jsem jako
prvorozena spavala s mladSimi sourozenci, visel obraz Panny Marie s JeziSkem.
Jen, co jsme se probudili, prvni pohled patfil pravé na néj. B€hem nasSich détskych
nemoci a trapeni s nimi spojenymi, se nase babi¢ka za nas modlivala.

Ve ftreti tfidé jsme hledéla o pfestavce na nas dum a tésila se domu. Stavala jsem
u okna a tesknila po dospélych lidech v naSi domacnosti. Nejradéji bych sedéla
pofad u babiCky, ktera zpivala staré pisnicky o Panu Jezisi a Panné Marii. Vytvofila
jsem si v duSi nejen obraz JeziSka krmiciho holoubky, ale i Jeho tézké umuceni
na kfizi.

Pfi jednom pobytu v nemocnici jsme se v kapli modlili, zpivali a také dékovali
za kfiz, ktery musime nést. Je pro nas presné takovy, aby se dal unést. S velkou
dlvérou jsme prosili Pannu Marii, at nas ochranuje ode vSeho zlého. Jako dobra
matka vSech kfestan(, ktera se nas ujima a vede k vytrvalosti pfi pfekonavani vSech
obtizi. Oroduje u svého Syna, ktery je Laska.

Dana Lukasova
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|_ _______________________ A

! Srdecné blahoprdni! i %%% ?ﬂé% e‘%@%

| Vsem farnikiim, | Mse svatd za maminky

: kteri v mésici kvétnu oslavi : bude slouZena v nedéli

: Své jmeniny a narozeniny, || 11. kvétna 2014 v 8.00hod.
I prejeme pevné zdravi, : ‘%Kg

: hojnost BoZiho poZehndni : 0'3? o P

: a stdlou primluvu Panny :

: 5 Marie. | Pout na Sv. Hostyn, ktera se méla
| Za vsechny oslavence bude | g toenit 24. 5 2014, se

| slouzenamse svatd | 7 yyoqu voleb a ucasti farnikd
: 5 v nedeli : ve volebnich komisich pfesouva
: 18. kvétna 2014 v 8.00 hod. J na 27. 74 2014.

Rimskokatolicka farnost Uni¢ov

srdec¢né zve

na pout’ do kaple sv. Antonina u Blatnice

v pondéli 9. 6. 2014

Program:

- mSe sv. na Svatém Antoninku

- ngvstéva hrobu SluZebnika BoZiho P. Antonina Suranka

a Pastoracniho domu P. Antonina Suranka v OstroZské Lhoté
- setkani s P. Josefem Jankem v Hluku

Odjezd v 7.00 hod. od Supermarketu Albert
Cena: 200,- K¢

Zavazné je mozno se zapsat na arch vzadu v kostele, nebo se
prihlasit a zaplatit u pani Ludmily Filipové - mobil 723 740 741.
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Centrum pro rodinu Sternberk
Srdeéné zve rodiny s détmi

k nedéinimu posezeni
na fare v Uniéoveé

¢8.5.2014

Program pro déti
Zajistén

Buchta z domacich \/

zasob vitana

Jednomésicnik POKOJ VAM! vydava Rimskokatolicka farnost Unicov. Neprodejné!
Urceno pro vnitfni potfebu farnosti. Pfispévky posilat do 25. dne v mésici psanou formou,
elektronickou postou. Nevyzadané prispévky se nevraceji.
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