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Myslenky na mésic listopad

. Nase kultura je pfimo posedla zivot-
zabyvaji oble€enim, zdravim, hub-
nutim a dalSimi aspekty zivotniho
stylu. Zabyvaji se pfedevsim stylem,
nikoli tedy obsahem. Jezie ale zaji-
ma mnohem vice to, co je pod po-
vrchem.

. Jsme povolani i k tomu, abychom
vnaseli pokoj mezi lidi. To ovSem
neznamend, ze jsme ochotni udélat
cokoliv, abychom mohli vést pokojny
zivot.

. JeZi§ ucil své néasledovniky, jak Zit
kfestansky zivot. Zacit zit podle
JezZiSova uceni je zhola nemozné
bez jeho Ducha.

. Pokud mohu na své cesté nékomu

pomoci, pokud mohu nékoho po-
vzbudit slovem nebo pisni, pokud
mohu nékoho varovat, ze je na Spat-
né cesté, pak neziji nadarmo.

. Chceme-li fesSit hnév, musime usilo-
vat o smifeni. Potfebujeme udélat
pozitivni kroky k obnové vztahu.

- Bah poslal Jezise, aby lidskou spo-
le€nost zasahl svym plsobenim.
Jezis mohl ztstat mimo, mohl zUstat
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v bezpeci nebes, ale rozhodl se
uspinit se a ponofit se do naseho
svéta.

Ve chvili, kdy pocitujeme duchov-
ni zoufalstvi, kdy mame pocit, ze
jsme naprosto selhali, mazeme
nabyt odvahy.

Kdo je dole, nemusi se bat zadné-
ho padu.

Buh nam dava vysadu podilet se
na jeho planech. Z tohoto hlediska
modlitba prospiva nam, nikoliv
jemu.

Jezis nam rika, ze v zivoté nezéle-
Zi na tom, co mame nebo co déla-
me, ale na tom, kdo jsme.

Chapeme-li, jak moc Buh odpustil
nam, nemuizeme neprojevit milosr-
denstvi druhym.

Na$e uctivani Boha nelze oddélit
od naseho jednani. Oboji je neod-
délitelné propojeno. Plati i to, ze
Boha mizeme spravné uctivat,
jen pokud spravné jedname.

Jsme povolani k tomu, abychom
byli soli a svétlem v misté svého
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bydlisté, ale i tam, kde travime vol-
ny ¢as.

Ti, kdo maji Cisté srdce, jsou ti, kdo
jsou ve svych vztazich zcela upfim-
ni. Jezi$ slibuje, ze takovym lidem
se zjevi. Jednoho dne uvidi Boha
tvari v tvar.

| jako kfestané si nékdy zivoty velmi
komplikujeme a potfebujeme plakat
podobné jako Petr, kdyz mu doslo,
ze zradil JeziSe.

Nestaci zit kfestansky zivot, kdyz
se nam chce, a jindy si délat, co se
ndm zamane. Spravedlivy zivot je
spravedlivy 24 hodin denné.

Pist a modlitba nas ¢ini duchovné
vnimavéjSimi pro Pana a dodava
nam v zivoté moc pro boj se satan-
skymi silami.

PFfijmeme-li odpusténi, dostavame
silu, abychom i my sami odpustili a
usilovali o smifeni.

Vsichni jsme povolani, abychom se
vyjadfovali k otazkam, které se by-
tostné dotykaji kfestanstvi - aby-
chom bojovali za spravedinost, svo-
bodu a distojnost kazdého clovéka,
proti diskriminaci a abychom poma-
hali tém, ktefi se stali obétmi nasi
spolecnosti.

Davani uvoliiuje nds charakter
ze sevieni materialismem, ktery nici
spoustu Zivota.

Bible uéi, ze jak Buh, tak i lidé ne-
sou odpovédnost za tuto zemi, ale i
urcitd prava: Buh je majitel, Clovék
je najemce. Pokud se zemi zacha-
zime $patné, provifiujeme se vUci
Bohu i vuéi lidstvu. Kfestané by
meéli byt zodpovédnymi ekologicky-
mi spravci.
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Clovék zagina zit az tehdy, kdyZ se
pozvedne nad Uzké meze vlastni
existence a pfijme za své Sirsi za-
jmy celého lidstva.

Jezi§ na mnoha mistech zdlraznu-
je, ze ti, kdo milosrdenstvi proka-
zuji, se s nim sami setkaji. Pokud
odpoustime, je to doklad, Ze i nam
odpustil Blih.

Srdce je to, co Boha zajima. Jde
mu spi$ o nitro a o moralku nez
0 vnéjSek a obfadnost.

Ten, kdo plsobi pokoj, touzi pfi-
nést pozehnani ostatnim.

Kdyz se chcete néco naucit oprav-
du dobfe, uéte se u odbornika.
Chceme-li se naudit modlitbé, ne-
chceme se poucit tim nejvétSim
odbornikem - JeziSem Kristem.

Maji-li kfestané ovlivnit spole¢nost,
je nesmirné dulezité, aby se ne-
stahli do ghetta kfestanské subkul-
tury, ale aby se ve své spole¢nosti
angazovali.

Pokud pInim své povinnosti, jak se
slusi na kfestana, pokud mohu
sveétu pfinaSet zvést o spase, po-
kud mohu S$ifit poselstvi svého
Péana, pak jsem nezil nadarmo.

Kfestané by méli byt znami svou
pravdivosti, spolehlivosti a davéry-
hodnosti v rodiné, v osobnich vzta-
zich i na pracovisti. Smyslem Jezi-
Sovych slov je, Zze mame byt lidmi,
jejichz slovo plati.

Chceme-li mit poklady v nebi, mu-
sime je tam zaslat pfedem.

Myslenky byly sestaveny v Pastoracnim
domé Velehrad v Itali  ve spolupraci
s Arcibiskupskym gymnaziem v Kromérizi.
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Svaty mésice

3.11. - sv. Martin de Porres - ,,Martin od lasky* (1579 - 1639)

Narodil se 9.12.1579 v Limé v Peru jako nemanzelsky syn Spanélského
Slechtice Juana de Porres z Burgosu a byvalé ¢erno$ské otrokyné Anny
Velasquez z Panamy. Otec se zprvu k nému nechtél znat, proto byl
pfi Martinové krtu v kostele sv. Sebestiana uveden jako neznamy. Mél
o dva roky mladsi sestru Janu. Po néjaké dobé se otec k détem, jimz mat-
ka dala kfestanskou vychovu, pfiznal a vzal je na ¢as do Guayaquil, pfi-
stavu v Ekvadoru. Poté co se stal viadcem Panamy, svéfil Janu do vycho-
vy pfibuzného a Martina s tmavou pleti nechal v Limé u matky.

Z prostfedku otce se mél Martin v Limé vyugit néjakému femeslu a tak se
v 15 letech stal holi¢skym uéném a zaroven se seznamil s IéCitelstvim,
které se tehdy s timto oborem praktikovalo.
Ziskal jisté zaklady mediciny a farmacie a stal
se uznavanym odbornikem v pfirodnim IéCitel-
stvi. Jeho touhou vSak bylo stat se dominika-
nem, jejichz prvni klaSter se nachazel pravé
v Limé. Zakony v té dobé vSak byly proti pfiji-
mani Indiand, cernochl a jejich potomku
do feholniho fadu. Nemélo pomoci ani posta-
veni otce.

Predstaveny konventu Santa Rosario, Juan de
Lorenzana, byl nakonec ochoten tento pro-
blém prehlizet a Martina, kterého vzal nejprve
mezi tercidfe (r.1594) nechal 2.6.1603 slozit
feholni sliby. Uvadi se, ze tomu predchazel
Martindv navrh, aby ho prodali za otroka a
zlepsili si tak Spatnou finanéni situaci klastera.

Jiz od doby co se Martin stal terciafem, s velkou svédomitosti a ldskou
vykonaval v klastefe Uklidové i nékteré dalsi sluzebné prace. V souvislosti
s touto starosti se o ném rozsifila povést, ze je neuvéfitelnym ochrancem
zvifat a proto byl po €ase nazyvéan i ,americkym FrantiSkem z Assisi“. Vy-
svétlil pry potkandm a mysim, z nichz jednu vzal do ruky, Ze nemohou Zit
tam, kde ma klaster jidlo pro chudé ani nikde mezi oblec¢enim, natoz
v sakristii @ proto musi odejit z prostor klastera. Nastavil velky koS,
do néhoz se vSechny mySi po jeho projevu lasky shromazdily a vynesl je
v ném do pfirody za hranice klastera. Pozdéji jim i néco donesl, aby ne-
meély hlad. Proto se mysi, vedle atributu kostéte, objevuji s dalSimi zviraty
na jeho vyobrazenich. Jedna se o psy a kocky, protoze pro né vytvoril
prvni Utulek.
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Vratme se ale k lidem, ktefi u néj byli po Bohu a pro Boha na prvnim mis-
té. Po slibech mu byla v klastefe svéfena péce o nemocné, pfi niz vynikal
velkou pokorou a obétavou laskou. Dokazal pomoci nejen 1é€enim téla,
ale i duchovni radou. Stal se proto tak vyhledavanym, Zze nakonec za nim
prisli i Spanélsky mistokral Peruanska hrabé& Chinchon a mexicky arcibis-
kup, kterého uzdravil a jemuz bylo lito, ze ho Martin de Porres pro vycer-
panost nemohl doprovazet na jeho cestach.

Martin de Porres trpélivé a nednavné pecoval predevsim o chudé nemoc-
né, nedélal rozdily mezi lidmi riizné pleti a postaveni. Prostory klastera,
jehoz ¢ast zménil na nemocnici, brzy prestavaly stacit a tak pry zfidil ne-
mocnici v domé své sestry, kde pozdéji vznikl i sirotéinec. Zalozil také
Skolu pro vzdélavani chudych déti, ktera byla prvni v zemi.

Za epidemie moru se sam staral o Sedesat spolubratrd a nikdo z nich ne-
zemrel. Zil velmi skromné, asketicky. Touzil byt i misionafem, ale pro svuj
puvod se tehdy nesmél stat ani knézem. Dokazal v§ak objasriovat slozité
teologické otazky, aniz se nékdy studiem teologie zabyval. Tém, ktefi mu
ublizili, vzdy dokonale odpoustél, povazujic své hrichy za vétsi nez maji
druzi. Kdyz bylo tfeba, objevoval se ve stejnou dobu na dvou rGznych
mistech a byl obdafen charismaty z&zraki i levitace. NejchudSim opatfo-
val jidlo, Saty a Iéky; venkovanidm a pohrdanym lidem pomahal jak jen
mohl. Vyslouzil si tim prezdivku ,Martin od lasky,“ ale i velkou vyéerpa-
nost.

Pfed dovrSenim 60 let onemocnél malarii. Nejsmutné&jSimu bratru Antoni-
novi pfi louceni fekl: ,Neplaé, mozZna budu v nebi uZite¢néjsi nez ta-
dy.“Pfitomnym pozehnal a 3.11.1639 v 9 hodin, zatimco bratfi kolem négj
zpivali Krédo, zemrel. Na misté jeho ulozeni se déla zazra¢nd uzdraveni
a pfipravny proces kanonizace zacal jiz v roce 1660. Nékterym se nezda-
lo, Zze by mulat, patfici do niz§iho fadu, mél byt povys$en na oltaF a branili
tomu. Martin de Porres byl blahoFeden 29.10.1837 papeZem Rehofem
XVI. a svatoreceny 6.5.1962 papezem Janem XXIII.

PFi kanonizaéni bohosluzbé papez zduraznil, ze ,Martin prikladem svého
Zivota dosvédcuje, Ze muZeme dosahnout spasy a svatosti cestou, kterou
ukazal JezZis Kristus - budeme-li na prvnim misté milovat Boha celym
svym srdcem, celou svou dusi a celou svou mysli, a svého blizniho jako

sebe.”

Patron: od r. 1966 holictu a kadefnikd; dale pravnikd a mohl by byt i ochranct
zvifat.

Atributy: kosté, mysi, pes, kocka.
Prevzato z internetovych zdroji
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Rok zasveceneho Zivota

Rad cisterciakut prisné observace

TRAPISTE

Nazev fadu pochazi od klastera ve mésté La Trappe, kde v 17. stoleti doSlo
k reformé cisterciackého fadu.Trapisté zachovavaji feholi svatého Benedikta.
Tuto Feholi vystihuje latinské heslo ,Ora et labora“, coz v prekladu znamena
.modli se a pracuj“. TrapistiCti mni§i se Zivi vlastni praci v zemédélstvi, lesnim
hospodafstvi, ale také vafi pivo nebo vyrabéji specialni potraviny. Ziji mi¢enli-
vym zivotem, hovofi jen pfi potfebé spoluprace, vyucovani nebo rozhovorech
s pfedstavenymi. Ticho vytvafi prostor pro vnimani Boha. Jejich Zivot ma pfisna
pravidla. Vstavaji velmi ¢asné rano (v eském trapistickém klastefe Novy Dvar
u Touzimi ve 3.15 rano) a béhem dne se stfidaji pravidelné modlitby, bohosluz-
by, duchovni €etba s manudlni praci. Asi nejznaméjSim trapistou na svété
je Thomas Merton.

Komunitu v Novém Dvofe tvofi asi 30 feholnik(. V zafi 2011 bylo rozhodnu-
to o jeho povySeni na opatstvi.

Trapistky plsobi v Polisanech ve stfednich Cechach, kde provozuji
od roku 2007 DUm pro hosty a vybudovaly klaSter Nanebevzeti Panny Marie
nad Vltavou. Zakladni kdmen byl posvécen apostolskym nunciem Diegem Cau-
serem roku 2008 a v roce 2012 byl kardinalem Vlkem vysvécen klasterni kostel.

Prevzato z internetovych zdroji

Blahoprani

S Upiimné blahopiejeme vsem, fre
kteii slavi v mésici listopadu narozeniny.
Prejeme vse dobré od Pana
a ochranu Matky BoZi.

Mse svata za listopadové oslavence bude slouzena
v nedéli 15. listopadu 2015 v 8.00 hod.
ve farnim kostele

o o]
G ——TOCTT=S_—— o)
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Co ceka nase farnosti v mésici listopadu:

1.11.2015 - po mSi svaté

. Renoty | PoboZnost za zemfelé na hrbitové
(nedéle)

1.11.2015 v 15.00 hod.

. Uni¢ov | Poboznost za zemrelé na hrbitové
(nedéle)

1.11.2015 - 18.00 - 19.00 hod. Unicov | Modlitba doprovazena rytmickymi

(nedéle)

svatosti

2.11.2015 v 15.30 hod.
(pondéli) Medlov
Pamatka zesnulych

MSe svatd, po msi svaté poboznost
za zemfelé na hibitové

2.11.2015 v 17.00 hod.
(pondéli) Uni¢ov |MSe svata
Pamatka zesnulych

2.11.2015 v 18.00 hod.
(pondéli) Renoty | MSe svata
Pamatka zesnulych

3.11.2015 v 9.30 hod. . MsSe svata v ramci setkani
L Unicov . e .
(utery) Dékanatnich center pro rodinu

4.11.2015 v 16.30 hod.

(stFeda) Medlov | DPS Medlov

4.11.2015 v 18.00 hod. Uni¢ov | Schizka PR RKF Unicov

(stfeda)
5.11.2015 od 9.00 hod. Uni¢ov | Navstéva nemocnych
5.11.2015 o vax .
(Etvrtek) Renoty | Navstéva nemocnych

6.11.2015 od 9.00 hod.

(patek) Medlov | Navstéva nemocnych

Strara €
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Centrum pro rodinu dékanatu Sternberk v mésici listopadu poFada:

V Unicoveé

Rukodélny krouzek déti a maminek na fafe v Uni€ové od 16.00
do 17.00 hod.

2.11.2015
(pondéli) |,  Setkani seniord na fafe v Unicové na téma ,Svaty rok milosr-
denstvi se svatymi feholniky” — po vecerni msi svaté

P + Setkani dékanatnich center pro rodinu Olomoucké arcidiecéze

3&;‘)’/;5 Setkani dkanatnich dinu Ol ké arcidiecé
L . odlitby otcu na fare v UniCové o . od.

3(1Jte2r3)15 Modilitby otct na fafe v Unicové od 19.00 hod

4.11.2015 |« Setkani maminek na MD na fafe v Unic¢ové od 10.00 do 11.30
(stfeda) hod.

16.11.2015 | ¢« Rukodélny krouzek déti a maminek od 16.00 do 17.00 hod.
(pondéli) na fafe v Uni¢ové

17(:“16'%0)15 + Modlitby otcii na fafe v Unigové od 19.00 hod.

18.11.2015 | ¢« Setkani maminek na MD na fafe v Uni¢ové od 10.00 do 11.30
(stfeda) hod.

24.11.2015 | « Modlitby matek pro zaméstnané zeny na fare v Unicové
(Gtery) od 19.00 hod.

V Medlové

3'(101té2r?/)15 +  Modlitby matek — skupina 1 na fafe v Medlové od 19.30 hod.

4112015 | * Setkani seniord na fafe v Medlové na téma ,Svaty rok milosr-
p—y enstvi se svatymi feholniky“ a Modlitby matek — skupina 2,
(stfeda) d i ymi feholniky“ a Modlitb k — skupina 2

od 9.30 do 11.00 hod.

11.11.2015 | ¢« Setkani maminek na MD na fafe v Medlové od 10.00 do 11.30
(stfeda) hod.

18.11.2015 | ¢+ Setkani seniort na fafe v Medlové a Modlitby matek — skupina
(stfeda) 2,0d 9.30 do 11.00 hod.

Charita Sternberk, stfedisko Uni¢ov zve na:

POKOT VAM!
7.11.2015v 8.00 hod. Medlov Ministrantska schuizka
(sobota)
7.11.2015 v 15.30 hod.
v ° Unic¢ov Marianska poboznost
(sobota)
13.11.2015 ve 20.00 hod. . . RS
, Unicov Spolecenstvi mladeze
(patek)
14.11.201 .00 hod.
015 v 8.00 hod Unicov Ministrantska schiizka
(sobota)
15.11.2015 v 8.00 hod. . MSe svata za vS§echny oslavence
. Uni¢ov e
(nedéle) v mésici listopadu
16.11.201
,6 . Ov.5 . . Katechismus pro dospélé aneb
po vecerni msi svaté Unicov I o
L Vzdélavame se ve vire
(pondéli)
20.11 '2015,V 16.00 hod. UniGov Misijni klubko a schélicka pro déti
(patek)
99112015 - MS’e svatfl p[c.> rodlrjy. s d%tml.
N Unicov Sbirka pfi mSi svaté je uréena
(nedéle)
na opravu varhan
29112015 MS’e svatfl p[c.> rodlrjy. s d%tml.
. Medlov Sbirka pfi mSi svaté je uréena
(nedéle) " .
na potfeby farnosti
22.11.2015 Sbirka pfi msi svaté je uréena
. Renoty . .
(nedéle) na potreby farnosti
Unicov N - . .
29.11.2015 Zehnani adventnich véncu
(nedéle) Medlov. | 4 mei svaté
Renoty P
6.11.,13.11.,,20.11. 2015
ve 20.00 hod. Unicov Adorace pro mladé
(patek)

Strana ]

Posezeni u Raficka
Ve stiedu 11. listopadu v 15.00 hod.
Na ZS$ U Stadionu
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Neprehlédnéete

Vtipy

Poradna pro zeny a divky

Poradna pro Zeny a divky je provozovana C E I\I A I:)

organizaci Centrum nadé&e a pomoci, Centrum nadéje a pamoci
(CENAP), kde je nabizeno socialni poraden-
stvi postavené na kiestanskych hodnotach.

Pracovnice poradny pro zeny a divky nabizi klientkam a jejich partnerdm
profesionalni a lidsky pfistup, pro kterou je poradna oblibena a vyhledavana.
Poradna nabizi klienttim &iroky zabér v feseni rlznych potizi. Castymi tématy
jsou problémy ve vztazich partnerskych i mezigeneraénich, dale feSeni proble-
matiky antikoncepce i necekaného téhotenstvi a zvladani vyCerpani matek
pfi péci o déti a domacnost. Pracovnice poradny podporuji rodice k pfijeti vSech
pocatych déti a proto také nabizi podporu nejen v prabéhu téhotenstvi.

Samozfejmé pracovnice se vénuji problematice narokl davek ze statniho

socialniho systému. Poradkyné fesSi i problematiku domaciho nasili a problema-
tiku zavislosti, které se nevyhybaji ani kfestanskym rodinam.
Dalezitou souc&asti poradny je zvladani smutku u pérd, kterym se nedafi otéhot-
nét. Manzelé, ktefi touzi po miminku, jsou ¢asto ve velkém stresu a vlastniho
sebeobvifiovani, az se jim vysledné nedafi Zit spokojeny manzelsky zivot. Proto
je zde pro né nabizena psychosocialni podpora.

VyjimeCnosti této poradny je, ze nabizi pomoc Zenam po potratu a to umé-
Iém i spontannim. Zeny, které maji za sebou tuto smutnou skute¢nost, se ¢asto
ve spolecnosti setkavaji s nepochopenim a odmitnutim. V této poradné je zde
naopak nabizena pomoc a pfijeti.

Co jesté za zminku stoji, je komplexni pfistup pracovnic ke klientdm. Coz
znamena, ze poradkyné vnimaji vSechny klientovi slozky osobnosti. Vénuji se
jak socialnim potfebam klientd, ale i jejich biologickym, psychickym a spiritual-
nim potrfebam.

Socialni poradenstvi je pro klienty nabizeno bezplatné. Aby organizace Cent-
rum nadéje a pomoci (CENAP) mohla klientdm pomoci komplexné, nedilnou
soucasti praxe je téz nabidka vyuziti dalSich programl a poradenstvi, které je jiz
nad ramec socialniho poradenstvi.

| kdyz poradna sidli v Brné na Vodni 13, neni omezena jen pro obyvatele
Brna. Pro mozZnost e-mailového (cenap@cenap.cz) a telefonického (543 254
891) spojeni a dobré dostupnosti z vlakového a autobusového nadrazi je zde
pro vSechny.

Pokud vnimate, ze by sluzby poradny mohly pomoci Vam nebo Vasim bliz-
kym, rada bych Vas povzbudila v kontaktovani poradny.

Bc. Milada Laznickova DiS, www.cenap.cz
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LOpravdu pochybuiji, Ze megafon urychli vyslySeni tvych modliteb .“

Pro deti

MODLITBA NA KAMENECH

V listopadu navstévuje-
me hrbitovy a modlime
se za zemfelé, kieré si P Iﬁ
zvl&st pfipominame 2. !
listopadu - na svéatek
VSech vérnych zemfe-
lych. Jakou modlitbu
za zemrelé se modlime?
Jeden kamenik ji vytesal
na kamenné dlazdice,
které mél zasadit
do nahrobni desky. pane’_'m sviti
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