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Jak Zit a preZit manZelstvi

Cteni na pokracovani

8.
Paty cil: Bud'te krotiteli duch

Poprvé jsem si ji v8iml, kdyz vychazela z autobusového nadrazi.
Belhala se smérem ke mné zachumlana ve starém kabaté, pfevazaném
v pase kusem provazu. Zrovna pfehrabala jednu popelnici a pfesouvala
se ke druhé. Tlacila ndkupni vozik, stejné jako mnoho jinych Zen, jen
v tom jejim nebyl Zadny nakup, ale hromada odpadkd. Byly tam knihy,
Satky, hrnky a konzervy, a ona nic z toho neopustila ani na minutu. Do-
konce i kdyz Satrala v popelnici, jednu ruku pofad drzela na voziku a
chranila si svou sbirku odpadku.

Dobfe se na ni podivejte - to jste vy. Stejné jako tato stara zena i my
si tlaCime svou minulost v nakupnim voziku, plném vzpominek, emoci,
radosti i jizev. A tlaCime ji pfed sebou do vSech naSich vztah(. Naivné
véfime, Ze kdyZ uzavirame manzelstvi, vstupujeme do néj s prazdnyma
rukama, ve skute€nosti do né&j ale vjizdime s podobnym vozikem. Nase
minulost &asto ovliviiuje, jak v mnohych situacich reagujeme; at uz
v situacich bé&zZnych, jako je servirovani a pfiprava jidla, nebo v hlub-
Sich.

Kdyz jsem byl maly, nebylo tolik strasidelnych pfibéht jako dnes.
Televizi jsme neméli, komiksy byly nudné a nezajimavé. Byla jen jedna
véc, pfi pohledu na niz nam v Zilach tuhla krev - na vrcholu kopce neda-
leko naseho domu byl ,strasidelny dim". DUm z c&ervenych cihel
na dvou hektarech pldy byl, nakolik si kdo pamatuje, vzdycky neobyd-
leny. Rikalo se, Ze tam ob&as strasi jeho posledni maijitel, postarsi muz,
ktery byl vic nez dvacet let po smrti, a Martin Davies ze ¢tvrté B pfisa-
hal, Ze ho tam vidél. Travil jsem tam dlouhé hodiny nakukovanim pfes
zabradli a vystraSené& nadskakoval pokazdé, kdyZ jsem zaslechl cinkot
plechovky, se kterou si hrala kocka. Nikdy jsem tam ale Zzadny pfizrak
nevidél.

Od té doby jsem vS8ak na par pfizrakd uz narazil. Nemam ted
na mysli strasidla, ta jsou jesté pfili§ hmotna. Jedno takové setkani

s pfizrakem si jasné vybavuji. Stalo se to b&éhem pozdniho nedélniho
vecera uprostfed zimy. Byli jsme s Dianne na vecefi u manzeld, ktefi se
pravé vratili z libanek. On uklidil a ona uvafila vynikajici vecefi. Bylo
zjevné, Ze se pied nami chtéli troSku vytahnout, coz nas nijak netrapilo;
vSak budou brzy jako my v8ichni ostatni tésné pfed pfichodem navstévy
zakopavat pod gauc ponozky a obaly od chipsl a pokous$et se rozmrazit
kufe za pouhych pét minut.

Byl to naprosto dokonaly vec€er, dokud nedoSlo na dezert. Vareni
moc nerozumim, ale dokonce i ja jsem si vSiml, Ze moucnik trochu pfi-
pominal talif na frisbee (Iétajici talif). To by nijak nevadilo, kdyby to
manzel radoby vtipné nekomentoval. Musim uznat, Ze mi dezert pfipo-
minal frisbee od zacatku. Netusil jsem ale, Ze manzelka hodla testovat
jeho aerodynamické vlastnosti. Pfistal jejimu muzi pfimo na hlavé a ona
pak s placem utekla.

Dianne Sla za ni nahoru do pokoje a ja jsem mu pomahal odstraro-
vat Slehacku ze zaclon. ,Co se to stalo?" ptal se mé. ,Navstivil nas
duch," odvétil jsem mu.

SlySel jsem, jak se pla¢ nahofe uklidfuje, ale odhadoval jsem, ze
mame jesté chvili, a tak jsem zacal mluvit o tom, jak si vysvétluji, co se
tu vlastné sebéhlo. Povidali jsme si o jeho tchanovi, kterého jsem osob-
né znal. ACkoliv véfim, ze mél svou Zenu rad, z néjakého divodu, ktery
znal jen on, ji permanentné poniZzoval na vefejnosti. Byl jsem svédkem
posméchu za jeji oble€eni, nadvahu i za to, jak vafila. Mlada Zena, ktera
ted plakala nahofe v pokoiji, zaZila, jak jeji otec zdrtil sebevédomi své
Zeny do posledniho zbytku a nakonec tak uplné znicil i jeji lasku k né-
mu. Kdyz matka pfed tfemi lety opustila domov, nebylo to kvuli sexu, ale
kvuli védomi vlastni hodnoty.

Rekl jsem mu: ,Vase &erstva manzelka ho ve vas zahlédla. Porad je
zZivy - je to, jako by se zjevil duch." On uz pak moc nemluvil, ale ten ve-
Cer se v ném cosi zmeénilo. Stalo se to jiz pfed mnoha lety. Dnes je z néj
jeden z nejchapavéjsich manzelu, jaké znam.

Nauéme se rozpoznavat své staré vlastnosti, zranéni minulosti, hni-
dopiSské postoje a nazory. VSechnu tu zatéz vcerejSka, ktera se nas
snazi proradné pfipravit o lasku dnes. Kdyz je vezmeme na védomi,
hodné vlastnich reakci a chovani pochopime, a pfedevsSim je budeme
moci zménit.

Pomuze nam to, kdyz pfijdou na navstévu duchové.

Z knihy: Jak Zit a prrezit manzelstvi
Autor: Rob Parsons
Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi v Kostelnim Vydri v roce 2015
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Hnuti pro Zivot - Modlitby za nejmensi
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¢ Aktudlni modlitebni mysl na brezen:
Za organizatory aktivit na ochranu Zivota a rodiny

Mse svata za nenarozené déti
bude slouZena 25.3.2018 v 9.30 hod.
v kostele sv. Petra a Pavla v Medlové
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Modlitby matek LB.ZOE?’E;/:'EG.%) hod. Ko\s;talbsi\r:.éﬁﬁ
t%(%ﬁ%i%nuebsé%%l&egqglfte(;- 2.3.201(8P\£'1’268|80 hod. Fara Unicov
ri 1. kurzu 2018
Setkani seniord S.B'Z?SErEC(I)é?)gi sV. Fara Unicov
Modlitby matek 6.3.201&;;%()}0 hod. Kost\e;los;/k;{/%riéna
Mo oG, 32008 33000 P00 arg Mediov

PFiméstsky tabor

5.3.-9.3.2018
(pondéli - patek)

Fara Unic¢ov

Pozvanka

12.3.2018 po msi sv.

Setkani seniort (pondgli) Fara Litovel
Modlitby otct 12'3'2%;%;11‘%"?)0 hod. Fara Unicov
Modlitby matek - sk. 1 13'3'201(80;’(211,?7')30 hod. Fara Medlov
Setkani senior( 16'3'2()(1[)8é]c§k o hod. Fara Naklo
Setkani seniort 19.3.2018 - 17.00 hod. ko x
Modlitby za nejménéf (pondéli) Fara Stepanov
Setkani seniord 20.3.202u§t-e1r§;.)30 hod- Ujezd l;alrJani(:ova
Modlitby matek 20.3.2018 - 19.00 hod. Py
Modlitby za nejme,nél' (Gtery) Fara Unicov
Setkani seniord, 21.3.2018 9.30 -11.00hod
Modlitby matek - sk. 2 (streda) Fara Medlov
Setkani seniort 22.3.2?é’§v¥t8e.k3)0 hod. Fara Nova Hradecna
Modlitby otct 2632?;%621%"%0 hod. Fara Uni¢ov
Modlitby matek 27'3'201(%,2/;8;')00 hod. Kaple v Troubelicich
vy 28.3.2018 v 17.00 hod.
Krizova cesta (stieda) Ruda

Zména programu vyhrazena ©
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Centrumpro rodinu
dékandtu Sternberk

Priméstsky tabor

.1

na fare v Unicové

o jarnich prazdninach

5.3. - 9.3.2018
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Vice informaci a pFihlasky najdete na: sternberk.dcpr.cz/pfipravujeme
nebo na e-mailu: sslosarova@seznam.cz

Centrum pro rodinu dékanatu Sternberk
Kostelni nam. 153, 783 91 Unicov
Vedouct: Ing. Soia Slosarova, tel.: 721 669 968

E-mail: sslosarova@seznam.cz

www.sternberk.dcpr.cz




